
MENY VECKA 41

måndag
Pannbiff med kokt potatis, skysås
Karibisk biff med kokt potatis, skysås

tisdag
Broccolisoppa serveras med bröd och ost

onsdag
Fisk Nuggets med bulgur, vitlök och chilidressing
 Nuggets med bulgur, vitlök och chilidressing

torsdag
Tex-Mex gryta på nötfärs med nachos och ris 
Tex-Mex gryta på sojafärs, serveras med nachos och ris

Fredag
Kycklingschnitzel med rostad potatis och currysås
Vegoschnitzel med rostad potatis och currysås


MENY VECKA 42

måndag
Kyckling, tomat och vitlök, serveras med basmatiris
Qourn och blomkål, tomat och vitlök, serveras med basmatiris

tisdag
Mustig tomatsoppa med linser och rotfrukter, serveras med grahamsbröd och ost

onsdag
Köttbullar med pasta och ketchup
 Vegobullar med pasta och ketchup

torsdag
Panerad fisk med kokt potatis och remouladsås
Broccolimedaljong med kokt potatis och remouladsås

fredag
Chili con carne serveras med ris
Chili sin carne serveras med ris
